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A. INFORMACIÓN Y CUOTAS ACTUALIZADAS 

Curso Inicio: martes 12 de septiembre 2023 y Fin: jueves 20 de junio 2024 

Días y 

horario 

Martes y jueves 

15.00 a 16.00h: primaria  

16.00 a 17.00h: infantil 

Material (1) Judogi y cinturón (info en sección C), (2) botella de agua, (3) chanclas 

Alta 
Enlace para apuntarse (completar con los datos del judoca): Click aquí 

Para hacer la clase de prueba es imprescindible completar el enlace 

Cuota  

22 € / mes (miembros ANPA) y 25 € / mes (no miembros ANPA)  

En el mes de octubre será requisito abonar la licencia federativa (pincha 

aquí para información detallada). Ya que actualmente es OBLIGATORIO 

para poder realizar el pase de grado (cinturón) y participar en los eventos 

de judo. 

Forma de 

pago 

Transferencia bancaria 

El abono deberá realizarse antes del día 8 del mes en curso. El recargo 

por abono tardío será de 4.00€ 

JUDO HÉRCULES – CAIXABANK: ES39 2100 4682 2613 0002 2050 

mailto:judohercules@gmail.com
http://www.judohercules.com/
https://judohercules.playoffinformatica.com/preinscripcion/6/RABADEIRA/
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Baja 

temporal y 

definitiva 

En caso de estar de baja NO ES POSIBLE participar en ninguna actividad 

(pase de grado, eventos sociales, exhibiciones, competiciones...). En caso 

de solicitar BAJA (temporal o definitiva) se deberá tramitar ANTES del 

día 20 del MES ANTERIOR, y OBLIGATORIAMENTE a través del 

siguiente formulario: Click aquí. El simple hecho de comunicarlo en 

persona a los profesores no se considerará como trámite realizado, ya que 

por esta vía no se puede asegurar el registro de esta. 

BAJA TEMPORAL: implica la reserva de plaza y el alta automática una 

vez finalice el periodo por el que se tramitó la baja temporal. 

BAJA DEFINITIVA: implica la eliminación de la ficha digital en la base 

de datos del club. 
 

 

B. CONDICIONES 

PARA ASEGURAR EL BUEN FUNCIONAMIENTO DE LA ACTIVIDAD 

INSCRIPCIÓN: se requiere que el alumnado tenga cierta autonomía para vestirse y ponerse 

los zapatos/deportivas para poder apuntarse a la actividad. El profesor/a solo colaborará en 

la tarea de ayudar al alumnado a ponerse el judogi durante las primeras semanas que asista 

a las clases de judo. 

CUOTA: el abono se realiza mensualmente y NO existe prorrateo de días. 

ALTA: en un plazo de 48h desde la solicitud del alta, recibirás un email de validación, es 

muy importante que revises la carpeta de correo no deseado y la de spam para proceder 

a “marcarlo como seguro”. 

LICENCIA: será requisito para participar en la actividad de judo. Se abonará y tramitará 

en el mes de octubre (validez octubre a septiembre), y en caso de incorporación tardía, será 

abonada junto al pago de la primera cuota. La licencia siempre será válida de octubre a 

septiembre independientemente de cuando se tramite, no se aplican prorrateos por parte de 

la federación. 

COMUNICACIÓN: es muy IMPORTANTE saber que la información en relación con 

todas las actividades de judo llegará vía email que puede ser consultado a través de la App 

(esto evita no ver los emails por estar en spam). Es IMPRESCINDIBLE descargar la App 

del club: Judo Hércules (Android) o Playoff y buscar Judo Hércules (iPhone). 

Recordamos que la comunicación en dirección inversa (familiares del judoca → profesor) 

será en persona, directamente con el profesor/a de judo. Si no se puede acudir al centro se 

podrá contactar al profesor en el teléfono y horario facilitado en la App del club. La 

administración y la dirección deportiva del club no puede atender cuestiones que deben de 

ser tratadas con los profesores/as. Por otro lado, las cuestiones administrativas (altas, bajas, 

pago de cuotas, …) deberán ser gestionadas vía email a judohercules@gmail.com o 

contactando con la secretaría deportiva o con dirección deportiva (teléfonos y horarios en 

la App del club). 

  

mailto:judohercules@gmail.com
http://www.judohercules.com/
https://forms.gle/NL9qRcrg6y9dLqN57
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playoff.judoclubudc&hl=es&gl=US
https://apps.apple.com/es/app/playoff/id1324608384
mailto:judoudc@gmail.com
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OBLIGACIONES: para asegurar el buen funcionamiento de la actividad y como medio de 

resolución de dudas habituales, dispones del Manual del club en la App del club. Este 

manual incluye el Código de Conducta General. 

JUDOGI: pueden llevarlo blanco o azul, a estas edades es indiferente y va en función de 

los gustos personales. Para asistir a los eventos es requisito llevar las bandas y el escudo 

del club. Los judogis que se compran a través del club ya vienen con el escudo y las bandas 

bordados. Si se compra/consigue el judogi por otra vía se deberá solicitar el escudo y las 

bandas en la App del club y encargarse de bordarlos a tiempo de la participación en la 

actividad. 

PASE DE GRADO: el evento para poder obtener un grado superior se realizará en el mes 

de junio. Se enviará comunicado 15 días antes del evento. 

INCIDENCIAS: en caso de ocurrir alguna incidencia en relación con el comportamiento 

del alumnado, el profesor/a se lo comunicará a los tutores legales y reportará en un parte de 

incidencias a los responsables de la actividad. Si se acumulan tres partes se realizará una 

reunión entre dirección deportiva, profesorado y los tutores para plantear estrategias y 

buscar una solución. 

VERANO (julio y agosto, consultar horarios): se puede continuar la práctica deportiva en 

la sede del club, Facultad de CC. del Deporte (INEF-Bastiagueiro), y también se puede 

asistir al BASTIAGUEIRO SPORTS CAMP, un campus multideportivo organizado por el 

club en el mes de julio. 

OBJETOS PERDIDOS: en caso de que el alumnado llegue a casa sin alguna prenda, podréis 

buscarla en el del centro o consultar en el AMPA. Los profesores/as en caso de encontrar 

algún objeto siempre lo dejarán en el centro y no se responsabilizarán de los objetos o 

prendas de sus alumnos/as. Recomendamos que la ropa siempre vaya marcada con el 

nombre y el apellido para facilitar la identificación de la prenda. El club no se responsabiliza 

de ningún objeto perdido. 
 

 

  

mailto:judohercules@gmail.com
http://www.judohercules.com/
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C. JUDOGI – PENDIENTE DE ACTUALIZACIÓN 

¿Dónde lo 

compro? 

Nosotros lo encargamos a una empresa especializada, ahorrándote los gastos de 

envío. Además, vienen equipados con las bandas y el escudo del Judo Hércules 

(requisito para asistir a los diferentes eventos). 

Elige tu judogi 

 

Producto Precio (€) 

Judogi blanco (con bandas y escudo bordado) 

- Talla/altura niñ@: de 90 a 119 cm 

- Talla/altura niñ@: de 120 a 150 cm 

 

35,00 

41,00 

Judogi azul (con bandas y escudo bordado) 

- Talla/altura niñ@: de 90 a 119 cm 

- Talla/altura niñ@: de 120 a 150 cm 

 

46,00 

52,00 

Cinturón 8,00 

Bordado del judogi con el nombre 15,00 

Bandas y escudo del club (sueltas) 13,00 

 

Consejos 

- Es importante que en la solicitud indiques la altura real del alumno/a, para que 

practiquen deporte de forma segura y cómoda. Nosotros identificamos las tallas 

adecuadas según las instrucciones del fabricante. 

- La vida de un judogi es de 2 a 3 años, atendiendo al ritmo de crecimiento 

promedio de los alumnos/as.  

¿Cómo hago el 

pedido? 
La solicitud se realiza digitalmente: Click aquí 

Formas de 

pago 

Transferencia bancaria a la cuenta del club: 

CAIXABANK: ES39 2100 4682 2613 0002 2050 

Modelos 

 

mailto:judohercules@gmail.com
http://www.judohercules.com/
https://goo.gl/forms/ffIa0OuRyD21baPy1
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D. LICENCIA FEDERATIVA 

Temporada deportiva 

2022-2023 
De octubre de 2022 a septiembre de 2023 (ambos meses inclusive) 

Precio Pendiente de confirmación (temporada anterior, 22€) 

Beneficios 

- Seguro médico deportivo de la Federación Gallega de Judo y D.A. 

- Participación en actividades organizadas por Judo Hércules: 

exhibiciones, campeonatos, etc. 

- Participación en las actividades organizadas por la Federación Gallega 

de Judo (Liga escolar “Xogajudo”, Trofeo Miguelito, …) o por otros 

clubes (Trofeo Liceo La Paz, Trofeo Albariño, etc.) 

- Reconocimiento oficial por la Federación Española de Judo de los 

grados o cinturones que se han obtenido. Válidos en todo el territorio 

nacional. 

- Seguridad en la práctica del judo por tener la licencia por un club 

homologado con profesores titulados. 

 

E. APP DEL CLUB 

Descarga 

Android: busca en "Play Store": Judo Hércules 

iPhone: busca en "Apple Store": Playoff; cuando accedas por primera vez 

selecciona como entidad JUDO HÉRCULES. 

Acceso 
Introduce el DNI del judoca (8 dígitos seguidos de la letra en mayúscula) o si 

todavía no tiene DNI, introduce el Nº de la tarjeta sanitaria y la fecha de 

nacimiento del judoca. Importante recuerda cuál de los dos has introducido. 

Ventajas 

• Carnet digital de judoca. 

• Comunicados: email llegarán a esta sección, además de al tu servidor de 

correo. 

• Recibos: que se actualizarán el día 15 del mes. 

• Actividades: donde podrás inscribirte a eventos y a competiciones con un 

sistema de rescate de datos que simplifica la inscripción. También podrás ver 

los eventos con dos meses de antelación en la sección de eventos de nuestra 

web (enlace directo en la sección de Enlaces). 

• Convocatorias: donde se comunicarán los judocas convocados a los 

campeonatos por equipos. 

• Notificaciones, Documentos y Enlaces (pulsando los tres puntos que 

encontraréis al final de la línea de iconos, abajo a la derecha). Podrás estar 

actualizados sobre los temas de interés, información esencial (teléfonos y 

horarios de los profesores, solicitud del material deportivo, además del Manual 

del club) 

 

mailto:judohercules@gmail.com
http://www.judohercules.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playoff.judoclubudc&hl=es&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playoff.judoclubudc&hl=es&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playoff.judoclubudc&hl=es&gl=US
https://apps.apple.com/es/app/playoff/id1324608384
https://drive.google.com/file/d/1Y89OVBEvKuVdM48QfGqR9CESyh2Wmzqi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Y89OVBEvKuVdM48QfGqR9CESyh2Wmzqi/view?usp=sharing
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F. REDES SOCIALES 

Síguenos 

     

 

Web 
@judoherc

ules 
@judohercules 

Escuela Judo 

Hércules 

@judohercu

les 

 

 

mailto:judohercules@gmail.com
http://www.judohercules.com/
http://judohercules.com/
https://instagram.com/judohercules?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://instagram.com/judohercules?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.facebook.com/JudoHercules
https://www.youtube.com/channel/UClET6mR3_i-c6GGyzuIaijA/videos
https://www.youtube.com/channel/UClET6mR3_i-c6GGyzuIaijA/videos
https://twitter.com/JudoHercules?s=20&t=fCG72I70FP-soPVBjnujzw
https://twitter.com/JudoHercules?s=20&t=fCG72I70FP-soPVBjnujzw
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